
  

 

 

 
 
 

シックスセンシズ アマーラが開業 
サウジアラビア・紅海沿岸に誕生した、人と人とのつながりを自然に育むサンクチュアリ 

 

2026年7月 

シックスセンシズ アマーラが2026年7月に開業しました。2023年に開業した「シックスセンシズ サザンデューンズ ザ・

レッドシー」に続き、サウジアラビアで2軒目となるシックスセンシズとして、新たなライフスタイルを提案します。   

 

アマーラは、1,600平方マイルを超える保護された紅海沿岸に広がる、革新的なウェルネス・デスティネーションです。

太古から続く砂漠の山々と、豊かなサンゴ礁が息づく美しい入り江に囲まれた壮大な自然の中に位置し、シックスセンシ

ズ アマーラは、穏やかなビーチとマングローブが生い茂るラグーンに寄り添うように佇みます。その中心には、ひとき

わ印象的な断崖のメサ（卓状台地）がそびえ立ち、唯一無二の景観を描き出しています。   

 

シックスセンシズ最高執行責任者のニール・パーマーは、次のように述べています。 

「シックスセンシズでは、旅の中で最も心に残る瞬間は、あらかじめ計画されたものではないと考えています。予定より

長く続いた会話や、大切な人と囲む食卓、ふとした発見、そして再び互いのために時間を過ごせる喜び──そうした何気

ないひとときこそが、かけがえのない思い出になります。アマーラという紅海を望む特別なロケーションは、その哲学を

体現する理想的な舞台となりました。ここでは、ウェルビーイングが一日の営みに自然に溶け込み、ゲストやレジデンス

オーナーがゆったりとした時間の流れの中で、自分自身や大切な人とのつながりを取り戻し、紅海の魅力をより深く味わ

うことができます。2023年に開業したシックスセンシズ サザンデューンズに続くサウジアラビアで2つ目のデスティネー

ションとなるシックスセンシズ アマーラは、ホスピタリティとリジェネレーション（再生）の理念が融合し、旅と暮ら

しの新たな価値を提案するブランドの新たな幕開けとなります。」   

 

人と人とのつながりを育むために設計された当リゾートには、100室のスイートおよびヴィラと25戸のブランドレジデン

スを擁します。サウジアラビア沿岸地域の伝統建築やおもてなしの精神に着想を得たデザインが自然の地形に美しく溶け

込み、家族やグループで過ごす時間を心地よく演出します。土地に息づく文化や物語、受け継がれてきた習慣、そして自

然を舞台にした体験が、村のような温かな一体感を生み出します。豊かな海洋生物との出会いや満天の星空を見上げるひ

とときなど、この地では予定を詰め込むことよりも、大切な人と時間を分かち合うことに価値があります。 

 

ウェルビーイングは、滞在のあらゆる場面に自然に息づいています。眠りの質を高めるために設計された客室、「Eat 

With Six Senses」の哲学に基づく栄養豊かな料理、さらにロンジェビティセンター、バイオハッキング・リカバリー・

ラウンジ、ワッツプール、サウンドドームを備えたシックスセンシズ スパまで、そのすべてが心身のバランスをより深

く整えるためにデザインされています。古来から受け継がれてきた知恵と現代科学を融合させたアプローチは、自然体で

心地よく、静かに心身の変化をもたらします。そして、その体験を包み込むのが、海、砂浜、そして空がもたらす雄大な

癒やしの力です。   



  

 

シックスセンシズ アマーラ総支配人のブライス・シーターは、次のように述べています。 

「サウジアラビアの紅海沿岸に誕生した新たなウェルネス・デスティネーション『アマーラ』に開業できることは、大変

貴重な機会だと感じています。私たちは、『ゲストに到着した時よりも心身ともに満たされた状態でお帰りいただくこと』

というシンプルな考えを軸に、構想段階から一つひとつの体験を丁寧に築き上げてきました。そして、そのすべてにサウ

ジアラビアならではのおもてなしの精神が息づく場所で、このリゾートを実現できたことを、チーム一同大変誇りに思っ

ています。」 

 

トリートメントルームを超えて広がるウェルビーイング 
 

シックスセンシズでは、ウェルビーイングはスパだけにとどまるものではありません。食事や睡眠、素足で感じる砂の感

触、そしてスパでの体験まで、滞在のあらゆる場面をつなぐ大切な要素です。シックスセンシズ スパ アマーラは、人里

離れた砂漠のオアシスに着想を得てデザインされました。緩やかに傾斜する岩壁に囲まれた空間には、豊かな緑やプール、

滝が配され、静かな安らぎに包まれた隠れ家のような雰囲気を演出します。   

 

トリートメントルームにはラグーンを望むプライベートテラスを備え、シックスセンシズならではのシグネチャーマッサ

ージや、ご家族で楽しめるトリートメントを提供します。屋外には、専門セラピストのガイドのもと、水中で穏やかな動

きを通じて心身を解きほぐすワッツプールを設置。また、サウンドドームでは感覚をやさしく整える没入型の体験をご用

意。さらに、ロンジェビティセンターでは、クライオセラピーや PEMF 療法、パーソナルコンサルテーションなど、心身

への配慮を大切にしながら最先端のウェルネスプログラムを提供します。男女それぞれに設けられたサーマルエリアには、

サウナ、ソルトルーム、バイタリティプールを完備。毎日のヨガやフィットネスクラスに加え、数日間にわたるウェルネ

スプログラムやグループリトリートなど、多彩な体験をご用意しています。   

 

ウェルビーイングと祝福のひとときを彩るダイニング 
 

シックスセンシズ アマーラでは、「Eat With Six Senses」の哲学のもと、自然由来の食材を用い、一から丁寧に仕上げ

た、身体を健やかに育む料理を提供します。なかでも特長となるのが、この地域でも先駆的なノンアルコール・ビバレッ

ジプログラムです。発酵ドリンクやボタニカルインフュージョン、プロバイオティクストニック、シグネチャーモクテル

などを取り揃え、お祝いの席にも、日々のウェルビーイングにも寄り添う洗練された一杯をお楽しみいただけます。   

 

紅海を一望するメサの頂に位置する「Soraya」は、それ自体が目的地となるような特別なレストランです。日本料理の繊

細さとラテンアメリカ料理の情熱を融合させたメニューでは、寿司や爽やかなセビーチェをはじめ、巧みな包丁技や大胆

なマリネ、力強い味わいをご堪能いただけます。その日に水揚げされた紅海の新鮮な魚介を、活気あふれる空間でゆった

りと囲む時間を演出します。 

 

終日営業の「Joud」では、地中海料理と中東料理をご提供。栄養バランスに配慮した朝食から、薪窯で焼き上げるピザ、

彩り豊かなメゼを楽しむディナーまで、一日を通して幅広いメニューをご用意しています。 

 

ビーチサイドの「Beach Shack」では、海辺ならではのリラックスした雰囲気の中、グリルしたシーフードや自家製パス

タ、夕暮れ時のドリンクなど、国やジャンルにとらわれない料理をお楽しみいただけます。   

 

さらに、3つのレストランに加え、コーヒー焙煎所「Bunna」、職人が手がけるベーカリー「Makhbaz」、料理教室「Nafas」

を併設。食を楽しむだけでなく、学びや交流を通してサウジアラビアの食文化に触れる機会を提供します。 

 

発見と行動につながるサステナビリティ 
 

シックスセンシズ アマーラは、100％再生可能エネルギーによる運営を目指すデスティネーション「アマーラ」の一部と

して開発されており、持続可能な建築の国際認証である LEED プラチナ認証の取得を目指して設計されています。その中

心には、美しいマングローブラグーンが広がります。アマーラの中でも特に貴重な自然環境であるこのラグーンは、海岸

線を守り、二酸化炭素を吸収する重要な海洋生態系を育んでいます。木製のボードウォークがマングローブ林やラグーン

を縫うように続き、お子さま向けプログラム「Junior Mangrove Ecologist」では、この豊かな自然を学びの場として体

験することができます。   

 

 



  

 

Earth Labでは、アップサイクルアートや蜜ろうラップ作り、新鮮なハーブや花を使ったエッセンシャルオイルのブレン

ドなど、自然とのつながりを深める体験型ワークショップを開催します。こうした体験は、家族で一緒に楽しめるようデ

ザインされており、世代を超えた交流を育みます。また、子供向けプログラム「Grow With Six Senses」では、専任スタ

ッフのもと、自然とのふれあいや主体的な遊びを通じて学びを深めます。リゾートの外では、砂漠を巡るアドベンチャー

や、世界有数の美しいサンゴ礁でのシュノーケリングやダイビングなど、多彩な体験が待っています。また、「Corallium 

Marine Life Institute」では、最先端の海洋研究・体験施設を備え、紅海の豊かな海洋生態系について学ぶことができ

ます。さらに、「AMAALA Yacht Club」には、世界各地からセーリング愛好家が集う活気あふれるコミュニティが誕生しま

す。   

 

シックスセンシズ アマーラへは、アル・ワジュ国際空港から車で約45分、水上飛行機で約20分、またはレッドシー国際

空港（RSI）から約2時間でアクセスできます。レッドシー国際空港では、ドーハ、ドバイ、ジェッダ、マーレ、ミラノ、

リヤドから到着するゲストを対象に、空港コンシェルジュサービスおよびラウンジをご利用いただけるほか、世界各地か

らのプライベートジェットにも対応しています。   

 

シックスセンシズ アマーラは、「シックスセンシズ サザンデューンズ」と並ぶサウジアラビアで2軒目のリゾートで、中

東地域では「シックスセンシズ ジギーベイ」「シックスセンシズ シャハルート」に続く展開となり、さらに今年後半に

は「シックスセンシズ ザ パーム ドバイ」の開業も予定されています。 

 

画像のダウンロードは下記より 

download here  
 

シックスセンシズ アマーラについて 

シックスセンシズ アマーラは、サウジアラビアの紅海沿岸に広がるアマーラ内に誕生した新たなサンクチュアリです。自然、ウェルビーイング、そし

て地域の文化遺産を大切にしながら、100室のゆとりあるスイートとヴィラ、25戸のブランドレジデンス、ホリスティックなウェルネス体験を提供する

とともに、周囲の豊かな自然環境との調和を追求しています。サウジアラビア沿岸の伝統的な村の建築様式に着想を得たデザインと、シックスセンシ

ズならではの直感的なホスピタリティ、サステナビリティ、そして人と人との心のつながりを大切にする哲学のもと、世代を超えたゲストがゆったり

とした時間を過ごし、自分自身や大切な人とのつながりを深め、この特別な自然環境の中で心身のバランスを取り戻せる滞在をご提案します。 

 

シックスセンシズについて 

現在27軒のリゾートとホテルを運営しています。このほか、35軒の開発プロジェクトも進行中です。IHGホテルズ&リゾーツファミリーの一員であるシ

ックスセンシズは、地域コミュニティとの共生、サステナビリティ、エモーショナル・ホスピタリティ、ウェルネス、独創性にあふれた特別な体験に

対する徹底したコミットメントで、世界をリードしています。極上の離島リゾート、山岳リゾート、アーバンホテルなど、いずれのプロパティにおい

ても、旅の真の目的を感じることが出来、ゲスト自身や周囲の人々、ゲストを取り巻く世界とのつながりを深めることができるよう、感覚を呼び覚ま

すことをビジョンとしています  

 

Red Sea Globalについて 

Red Sea Global（RSG）は、観光、不動産、レジデンス、体験型施設、インフラ、交通、ヘルスケア、サービスなど、多岐にわたる事業を展開する総合

デベロッパーです。そのポートフォリオには、2023年に開業したラグジュアリー・リジェネラティブ・ツーリズム・デスティネーション「The Red 

Sea」、2026年に開業予定の「AMAALA」、さらに2024年に開業した「Thuwal Private Retreat」が含まれます。また、アル・ワジュ空港では既存ターミ

ナルとインフラの改修に加え、新たな国際線ターミナルの建設も進めています。RSGはサウジアラビア政府系基金（PIF）の傘下企業であり、同国の経

済多角化を推進する重要な役割を担っています。展開するデスティネーションや関連事業を通じて、責任ある開発によって地域社会の発展、経済成

長、環境保全を両立させ、より持続可能な未来の実現を目指しています。   

 

AMAALAについて 

AMAALAは、サウジアラビア北西部の紅海沿岸に誕生する、世界でも類を見ないウルトララグジュアリー・ウェルネス・デスティネーションです。海、

太陽、スポーツ、アート、カルチャーを融合させた唯一無二の体験を提供し、リジェネレーション（再生）の理念を中核に Red Sea Global（RSG）が

開発を進める、世界で最も注目されるデスティネーションの一つです。2026年の開業を予定しており、9つのリゾートに1,600室を超える客室を備える

ほか、高級ブティックやファインダイニングも展開します。また、最先端のウェルネス施設やスパでは、多世代に対応したプログラムやサービス、多

彩なセラピーを提供。各分野を代表する専門家や医療・ウェルネス機関が、一人ひとりに合わせたウェルネスジャーニーをサポートします。AMAALA

は、紅海の美しい自然と澄み切った海に着想を得て誕生しました。サステナビリティとラグジュアリーが調和するこのデスティネーションでは、ゲス

トや地域社会のウェルビーイングを高め、一人ひとりがより豊かに、健やかに過ごせる環境を創出することを目指しています。また、教育・研究施設

「Corallium Marine Life Institute」と、ラグジュアリーヨットの新たな国際的拠点となる「AMAALA Yacht Club」は、AMAALAを象徴する施設として

誕生します。 

 

 

メディア関連の問い合わせ： ケントス・ネットワーク 03-3403-5328 / info@kentosnetwork.co.jp 

 

 

https://ihg.sharepoint.com/:f:/s/MasterbrandStrategyBrandAwareness/IgD0EdSELjOcT62DzShhHQSNAdPmUQsWZZ4bveWP8HcTGvQ?e=7mHTup
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