
 
 
 
 

 

シックスセンシズ ザ パーム、ドバイ 

心身の調和とウェルビーイングを追求した 

全室スイートのビーチフロント・リゾート 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2026年2月 

シックスセンシズは、アラブ首長国連邦初進出となる「シックスセンシズ ザ パーム」の予約受付を開始しました。 

 

パーム・ジュメイラのウエスト・クレセントに位置する本リゾートは、61室のスイートと172戸のプレイベートレジ

デンスで構成され、調和とつながりを育む空間として設計されています。海辺の開放感を享受しながらも、活気ある

都市とほどよく結ばれ、アラビア湾、パーム・ジュメイラ、そしてドバイのスカイラインを一望します。 

 

建築およびインテリアは、ケープタウンを拠点とする SAOTA が手がけ、地域の建築様式に着想を得ながら、現代的

かつサステナブルな視点で再解釈。スイート内では、石や木といった自然素材に、砂色のトーンとさりげないローカ

ルディテールを組み合わせています。天井まで広がる窓や、プール付きを含むプライベートテラスにより、光と風が

一日を通して自然に巡ります。 

 

敷地内には、植栽に囲まれた中庭や日陰のガーデンを縫うように小径が配され、プライベートビーチへと穏やかに導

きます。水景や開放的な動線が流れを生み、歩く、立ち止まる、あるいはただ景色に身を委ねるための余白が広がり

ます。 

 

体験の中心にあるのは ウェルビーイング。約5,600平米のスパ＆ウェルネス施設では、伝統的なセラピーと長寿科学

を融合し、診断に基づくパーソナライズド・プログラムを提供します。ロンジェビティ・クリニック、ハイドロセラ

ピー、バイオハッキング体験、アルケミー・バー、屋内外のヨガおよびメディテーションスペースなどを備え、常駐

のエキスパートに加え、ビジティング・プラクティショナーがケアを導きます。 

 

食の体験は Eat With Six Senses（天然由来で地元の持続可能な栽培法による食材を用いたシックスセンシズ流の食体験）の

哲学に基づき、食材の調達から調理、味わい方に至るまで一貫した考え方で構成されています。メニューは旬の食材

を中心に、地域の生産者や漁師、サプライヤーとの緊密な関係を通じて、可能な限り近隣から調達。調理はシンプル

に、素材本来の味わいを引き立てます。4つのダイニングでは、気負いのない親しみやすい空間で、自然に時間が流

れる食卓をお楽しみいただけます。 

 

サステナビリティは、設計・建設・運営のすべてに組み込まれています。MAB Environmental Consultancy との協働

により、LEED認証取得を目標とし、ドバイの EHSグリーン・ビルディング・コードに準拠。エネルギーおよび水効率

の高いシステム、地域性を踏まえた素材選定、健やかな室内環境への配慮を徹底しています。Earth Lab では、日常

に根ざしたサステナビリティを学ぶ体験型ワークショップを実施。さらに、専用のサステナビリティ基金が地域主導

のプロジェクトを支援し、リゾートの枠を超えた持続的なインパクトを生み出します。 

 



 
 
 
 

 

体験は、ウェルネス・イマージョンや食を囲むひととき、周辺の海洋環境の探索まで、それぞれのペースで楽しめる

よう設計されています。ファミリー向けには Grow With Six Senses（自然の中で学ぶ情操教育プログラムを提供するキッ

ズクラブ）を通じて、社会・環境・身体・精神・感情・知性という6つのウェルネス要素を軸に、デジタルではなく

“リアル”な驚きと発見を育みます。 

 

このライフスタイルの思想は、プライベートレジデンスにも広がります。レジデンスは、ペントハウス、ロイヤル・

ペントハウス、２層構造のスカイヴィラ、さらに 5ベッドルームのビーチフロント・シグネチャーヴィラ9棟 で構

成。オーナーはフルサービス体制と特別な特典を享受できます。これはドバイでの展開を広げる 2つのレジデンシャ

ル開発の第一弾で、第二弾となる シックスセンシズ レジデンス ドバイマリーナは2028年開業予定。健康と長寿に

焦点を当てた空間を備え、世界一高いレジデンシャルタワーとなる計画です。 

 

開業を記念し、「Discover Six Senses The Palm」をご用意しました。ガイド付きウェルネス・プログラム、Earth 

Lab（サステナビリティ活動の拠点）や Alchemy Bar（天然由来の材料を用いたパーソナルケア製品の手作り体験）の体験、充

実した朝食などを含む特典を通して、カップルやファミリーがシックスセンシズの哲学をより深く体感できます。 

 

シックスセンシズ ザ パームは、ドバイ国際空港（DXB）から約35分、アル・マクトゥーム国際空港（DWC）から約25

分。陸路または海路によるプライベート送迎の手配も可能です。 

 

シックスセンシズ ザ パームの予約は現在受付中。宿泊は 2026年9月1日 から可能です。 

 
画像のダウンロードはこちら 
 
■シックスセンシズ ザ パームについて： 

シックスセンシズ ザ パームは、シックスセンシズのアラブ首長国連邦初進出として、2026年第3四半期初頭にパーム・ジュメイラのウエスト・ク

レセントで開業予定です。61室の全室スイートからなるブティック規模のビーチフロント・リゾートに、172戸のブランドレジデンスが併設され

ます。LEED 認証を見据えた建築、有機的なフォルム、バイオフィリック素材を特徴とし、ウェルビーイング、サステナビリティ、意識的な暮ら

しを基盤に設計。ロンジェビティ・クリニック、バイオハッキング体験、ヨガやメディテーションのスタジオ、Eat with Six Senses に導かれたダ

イニング、そして外海とスカイラインを望むプライベートビーチへの直接アクセスが体験の核となります。 

■シックスセンシズについて： 

現在27軒のリゾートとホテルを運営しています。このほか、38軒の開発プロジェクトも進行中です。IHGホテルズ&リゾーツファミリーの一員で

あるシックスセンシズは、地域コミュニティとの共生、サステナビリティ、エモーショナル・ホスピタリティ、ウェルネス、独創性にあふれた特

別な体験に対する徹底したコミットメントで、世界をリードしています。極上の離島リゾート、山岳リゾート、アーバンホテルなど、いずれのプ

ロパティにおいても、旅の真の目的を感じることが出来、ゲスト自身や周囲の人々、ゲストを取り巻く世界とのつながりを深めることができるよ

う、感覚を呼び覚ますことをビジョンとしています  

 

■シックスセンシズ レジデンスについて：  

オーナーの個性が反映された快適なプライベートヴィラやアパートメントで、シックスセンシズならではのリゾートライフをお楽しみいただけま

す。シックスセンシズの世界中のプロパティでの特別なステータスを含む多彩な特典が付いたレジデンスは、何世代にもわたり価値が高まってい

く長期的な投資です。 

 

■シックスセンシズ スパについて：  

全てのシックスセンシズのリゾートとホテルに併設されているほか、独立型のスパも展開しています。感性と感覚を大切にしたローテクな要素と

ハイテクな技術の両方を兼ね備え、ホリスティックウェルネス、統合医療、健康長寿のためのメニューを幅広く提供しています。 

 

■IHG ホテルズ&リゾーツ / IHG・ANA・ホテルズグループジャパンについて：    

IHG ホテルズ&リゾーツ  [LON:IHG, NYSE:IHG (ADRs)]は、True Hospitality for Goodを提供するグローバルホスピタリティーカンパニーで

す。下記の19ホテルブランドを展開し、世界100ヶ国以上に6,600軒超のホテルを有し、2,200軒超のホテルを開発中です。また、IHGワンリワ

ーズは、1億4,500万人の会員を有する世界最大級のロイヤリティプログラムで、様々な特典をお楽しみいただいています。 

 

メディア関連の問い合わせ： ケントス・ネットワーク 03-3403-5328 / info@kentosnetwork.co.jp 

https://ihg.sharepoint.com/:f:/s/MasterbrandStrategyBrandAwareness/IgDuI31xG_y8QrDl8fn_dH77ARFkNOvSW1YkFmWNu0nOmg8?e=o87Mf3
https://www.ihgplc.com/en/
https://www.ihg.com/onerewards/content/jp/ja/home
https://www.ihg.com/onerewards/content/jp/ja/home
mailto:info@kentosnetwork.co.jp

