
 
 

 

チバソム、ホアヒン 

新たに「1 泊オファー」と「2 泊リトリート」を開始 

ホリスティックウェルネスとマインドフルライフへの優雅な導き

   

2025 月 6 月 

1995 年の創業以来、ホリスティックウェルネスの歩みを 30 年にわたって築き上げてきた、世界屈

指のウェルビーイング・リゾート「チバソム、ホアヒン」は、このたび新たに 1 泊のオファー「チ

バソム・エッセンシャルズ・オファー」を発表しました。 

 

この 1 泊の「チバソム・エッセンシャルズ・オファー」は、ウェルネス初心者や、健康的なライフ

スタイルをこれから取り入れようとする方のために用意された全く新しい 1 泊プランです。また、

短期間で心身をリセットしたい方に向けた 2 泊の「チバソム・ウェルネス・エスケープ」も同時に

登場しました。現代の忙しいライフスタイルに対応できるよう設計されたこれらの柔軟なプラン

は、ホリスティックウェルネスの世界への導入口として、時間に余裕がない方や、ホアヒン以外の

デスティネーションとの組み合わせによる短期滞在にも最適な、ウェルネス体験を提供します。 

 

「チバソム・エッセンシャルズ・オファー」は、短期間の滞在でチバソムの本質を体験できるよう

に設計されたプランです。このプランには、充実したウェルネス滞在に必要なすべてが含まれてい

ます：この 1 泊滞在には、3 食の健康的なウェルネスキュイジーヌ、パーソナル・コンサルテーシ

ョン、詳細な身体・肌分析。さらに、無料の客室内ウェルネス・ミニバーとランドリー4 点も含ま

れます。 

 

滞在中は、ゲストの希望に合わせて活動的にも穏やかにも過ごせるように、毎日のグループ・フィ

ットネスクラスやレジャー・ワークショップに自由に参加できるほか、スチームルーム、サウナ、

ジャグジー、冷水プール、スイミングプール、ウォーターセラピースイート、ジムといった各種ウ

ェルネス施設も利用可能です。また、滞在には基本トリートメントの中から選べる施術も含まれて

います。内容には、タイ式マッサージ、チバソム・シグネチャーマッサージ、活力を与えるインビ

ゴレーティング・マッサージ、リラックス・フットマッサージ、オリエンタル・スカルプマッサー

ジ、チバソム・スキンヘイブン・ボディポリッシュ、デトックス・バルネオセラピー、フローテー

ション、ボディ・ジェット・ブリッツ、さらにはマニキュアまたはペディキュアなどが含まれてい

ます。 

 



 
 

 

 

 

 

さらに、個別のコンサルテーションでは専属のヘルス＆ウェルネス・アドバイザーが、200 以上の

トリートメントやアクティビティの中から最適な選択肢を提案し、よりパーソナルなウェルネス体

験へと導きます。トリートメント内容は、スパ、理学療法、フィットネス、ホリスティック・セラ

ピー、美容医療など多岐にわたり、個人の目標や健康ニーズに対応。滞在の延長を検討する際の

参考にもなります。 

 

料金： 1 名 1 泊 19,000 バーツ++ 〜 

適用期間：2025 年 9 月 30 日までの宿泊（新規予約のみ対象） 

 

2 泊の「チバソム・ウェルネス・エスケープ」オファーは、健康を目的とした短期のリフレッシュ

旅行として、心身を癒したい方に向けたプランです。ゲストは、「リスタート・フィットネス」、

「ストレス・リリーフ」、「インダルジェント・スパ」の 3 つのリトリートから選ぶことが可能。そ

れぞれに 2 泊分の宿泊、1 泊につき 3 食の健康的なウェルネスキュイジーヌ、パーソナル・ヘルス

＆ウェルネス・コンサルテーション、詳細な身体分析・肌分析、選択したリトリートに対応した個

別トリートメントが含まれます。 

 

また、毎日のグループフィットネスクラスやレジャーワークショップへの無制限参加に加え、スチ

ームルーム、サウナ、ジャグジー、冷水プール、スイミングプール、ウォーターセラピースイート、

ジムなど、すべてのウェルネス施設を自由に利用できます。さらに、基本トリートメントの選択肢

から 2 種類の施術を受けることができます。 

 

料金： 1 名あたり 2 泊 50,000 バーツ++ 〜 

適用期間： 2025 年 9 月 30 日までの宿泊（新規予約のみ対象） 

 

 
 

穏やかな海辺の町、ホアヒンに位置するチバソムは、心身の健康と変化をもたらす聖地として、世

界的な評価を受けています。当リゾートは、ホリスティックウェルネスへの揺るぎない信念のもと、

伝統的な癒しの手法と現代科学を融合させ、個々のニーズに応じたプログラムを提供しており、長

期的な健康と活力を支援します。 

 

栄養やフィットネスから、感情のバランス、予防医療に至るまで、多面的なウェルネス哲学を時

代に合わせて進化させながらも、「ウェルネスはすべての人のためにある」という理念を変わらず

大切にしています。 

 

※本オファーは他のプロモーションとの併用はできません。また、別途サービス料および付加価値税（合計 17.7％）

が加算されます。チバソムの標準利用規約がすべて適用されます。 



 
 

 

 
ABOUT CHIVA-SOM, HUA HIN 

1995 年の創業以来、ウェルネスのパイオニアとして世界に名を馳せるチバソムは、革新的な取り組みで世界的に高く評価されて

います。チバソムが誇るマインド、ボディ、スピリットの調和をもたらすイノベーティブでホリスティックなアプローチは、タイ

王国ホアヒンに位置するフラッグシップリゾートのほか、チバソムファミリーの最新プロパティ、カタールのアルルワイスにオー

プンした「ズラル・ウェルネスリゾート by チバソム」でもお楽しみいただけます。 

ゲスト一人ひとりに合わせた最適なウェルネス体験は、チバソムの神髄です。チバソムは、地域固有の伝統とエビデンスに基づ

くウェルネス療法のユニークなシナジーを活用し、ライフスタイルの変革のためにパーソナライズされたウェルネスの旅をゲス

トと共に進みます。チバソムならではの心からのおもてなしでゲストのモチベーションを上げ、高い専門性とホスピタリティを備

えたスタッフがサポートします。新しいズラル・ウェルネスリゾートでは、ファミリー向けのプログラムも提供しています。 

チバソムのウェルネスに対する真摯な取り組みは、同ブランドが行う全ての活動の核心であり、教育機会の提供や地球規模の持

続可能性に関するイニシアティブへの参画など、より広範囲なコミュニティにまで拡大しています。 

 

チバソム、ホアヒン詳細は www.chivasom.com をご覧ください。 

ご予約・お問い合わせ： 

チバソム・コンシューマーサービス ０３-３４０３-５３５５ / c_service@kentosnetwork.co.jp 

 


