
 

  
メキシコ太平洋沿岸の美しいビーチにシックスセンシズ サラが誕生予定！ 
 

2024年 1月 

IHG Hotels & Resorts のラグジュアリー＆ライフスタイルコレクションの一員、シックスセンシズは、

Activos Turisticos de Mexico (ACTUR)と、2026年に開業予定のシックスセンシズ サラのホテルマネジメ

ント契約を締結しました。 

サラ：素朴な時間が流れる場所 

 

メキシコ中部ハリスコ州コスタレグレ（日本語で“陽気な海岸”の意）地域に位置するシックスセンシ

ズ サラは、大きなカーブを描きながら白い砂浜が約 8キロも続く美しいビーチに面しています。1,200ヘ

クタールの広さを有し、マンゴー畑、ココナッツの木々、手つかずの海、穏やかなショラ・パラマンの

入り江など豊かな自然に囲まれ、安らかなサンクチュアリと活気のあるコミュニティの 2 つの魅力を併

せ持ちます。 

シックスセンシズ サラ：つながるために日常から離れる 

サラは、都心から離れた緑が豊かに生い茂るエリアでありながら、間もなく開港予定のチャラカテペク

国際空港よりわずか 10 分の距離と、大変アクセスの良い立地です。自然の中でのアドベンチャー、再生、

つながりの回復を求めるゲストにとって理想的な当地にて、シックスセンシズならではの心のこもった

おもてなしを提供します。 

朝は、日の出とともに太平洋に出てサーフィンを楽しんだり、活気あふれる広場を散策。午後は、ボー

トで入り江に浮かんでのんびりしたり、スパでリフレッシュした後、ビーチクラブでアペリティフ（食

前酒）を片手に沈み行く夕陽を眺め、“farm-to-fork（農場から食卓へ）”スタイルの料理を心行くまで

堪能するなど、美しい自然、考え抜かれたデザイン、コミュニティ、自分を見つめ直す時間を楽しめる

方法を幅広くご用意します。 

シックスセンシズ ホテル リゾート スパグループの CEOのニール・ジェイコブスは、この度の契約締

結に際し、次の通りコメントしています。「訪れる人の心を温めてくれる魅力的なサラでのプロジェク

トの素晴らしさは、非日常感あふれる最高のロケーションであることや世界一流のデベロッパーとのコ

ラボレーションなど、シックスセンシズが大切にする価値観やタッチポイントがすべて揃っている点で

す。シックスセンシズ サラは、ウェルネス、サステナブルな取り組み、美味しい食事、そして、当地な

らではの陽気な文化に触れられる家族向けのアクティビティを楽しめるリゾートになるでしょう。」 

環境に最大限配慮した開発 

シックスセンシズ サラは、環境への負荷をなるべく抑えた“無謀な開発を阻止するために開発する”ア

プローチによってプロジェクトが進められ、魅力的な広々とした空間と隠れ家のような趣を実現します。

ビーチフロントと高台に位置する客室とスイート、そして 1～3ベッドルームのヴィラからなる 51室の客

室は、全室にプライベートプールを備えます。風光明媚な村のようなリゾートは、周辺の自然環境に溶

け込み、眺望と地形を活かしたデザインにより、静かなプライベートの時間とコミュニティとしての華
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やかな空気感の両方を楽しめます。シックスセンシズの特徴の 1 つ、遊び心のあるひねりの効いたデザ

インが、コスタレグレの伝統的な芸術に新しい命を吹き込みます。 

リゾートの中心部から離れた高台に立つ 25室の 4～5ベッドルームのレジデンスからは、遮る物が何もな

いプライベートな手つかずのビーチを見渡すことができます。つながり、快適性、プライバシー、解放

感をデザインのテーマとするユニークなレジデンスは、オーダーメイドの家具が室内を彩り、すぐに滞

在していただける状態でオーナーに引き渡されます。レジデンスオーナーは、リゾートの充実したアメ

ニティ、特典、サービスのすべてをご利用いただけます。 

開発は、地域コミュニティと連携しながら進められ、地域に根付く精神を大切に守ることはもちろん、

積極的な動植物の保護活動を通じて、シックスセンシズとサラのプロジェクトチームが共有する価値観

を体現していきます。保護活動には、590 エーカーの森の再生のほか、海洋生物の生息地を保護しながら

サーフィンに適した大きな波を常に作り出すために、沿岸域のサンゴ礁を守る保護区の建設が含まれま

す。特に希少なオサガメ、ヒメウミガメ、オリーブリドリー、アオウミガメの個体数は継続的にモニタ

リングされます。さらに、再生可能エネルギーから、水道、拝水管理に至るまで、リゾート内だけでな

く地域のインフラもアップグレードし、一般家庭や農場も利用できるようにします。 

すべてはつながっているという基本原則 

シックスセンシズは、ホリスティックアプローチでゲストのウェルネス増進に取り組みます。ハイテク

技術を完備し、熟練セラピストによる温もりあふれたセラピーが、ゲストの成長、内省、つながりの回

復をサポートします。屋内ジム、多彩なフィットネス器具、屋外のトレイルなど、アクティブなゲスト

向けの設備や施設をご用意する一方、ゆっくりとした時間を過ごされたいゲストのためにシックスセン

シズ スパが癒しの空間を提供します。スパでは、地域性を反映したトリートメントや数日間のウェルネ

スプログラムをお楽しみいただけます。スパに併設される「アルケミーバー」は、地域に伝わるヒーリ

ング療法に着目し、栽培したハーブや自生している自然由来の材料を組み合わせたオリジナルのプロダ

クトを作ります。 

心を込めて作る栄養豊富な美味しい料理  

Eat With Six Senses（天然由来で地元での持続可能な栽培法による食材を用いたシックスセンシズ流の食

体験）に則り、地産の食材とメキシコ太平洋沿岸地域の料理が持つ豊かな風味を生かした食事を提供し

ます。リゾート内の飲食施設として、シグネチャーレストランから、デリ、ファーマーズマーケット、

ベーカリー、波打ち際のサーフクラブ＆バー、土窯を備えたデスティネーションレストラン、シェフズ

テーブル、クッキング教室まで、様々なスタイルを取り揃えます。季節に合わせて運営される「ビーチ

クラブ」とプールサイドは、昼と夜で雰囲気が大きく変わり、楽しさとエネルギーに満ち溢れた場所に

なるでしょう。 

キッズ向けアクティビティも充実  

Grow With Six Senses（自然の中で学ぶ情操教育プログラムを提供するキッズクラブ）は、お子様たちが

ウェルネスの 6 つの領域を通じて周囲の世界とつながることを促します。森に自生する植物やハーブや

海洋生物などについて学んだり、キッズヨガ、音楽、ダンス、アート＆クラフト、ミニスパトリートメ

ントといったアクティビティにより、携帯やタブレットのスクリーンから離れた時間を満喫できます。 
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自然保護に積極的に取り組むプロジェクト 

ACTUR のマネージングパートナーの Ricardo Santa Cruz（リカルド・サンタ・クルス）と Jerónimo 

Bremer（ジェロニモ・ブレマー）は、次の通りコメントしています。「シックスセンシズが、サラのプ

ロジェクトにホスピタリティの主要パートナーとして参画することを発表できたことを嬉しく思います。

シックスセンシズのブランドは、環境の再生と改善をめざすリジェネラティブ・トラベルを重視する私

たちの理念と完全に一致しており、彼らとのコラボレーションによって、本プロジェクトの中核である

コミュニティとの連携を拡充できることに興奮を隠しきれません。」 

プエルト・バヤルタより車で 2 時間半、飛行機で 20 分、開港予定のチャラカテペク国際空港より車で 10

分の距離に位置するシックスセンシズ サラは、2026年にオープン予定です。 

 
非日常感あふれる最高のロケーションであることや、世界一流のデベロッパーとのコラボレーションな

ど、シックスセンシズが大切にする価値観やタッチポイントが全て揃うシックスセンシズ サラ 
高解像度の画像はこちら 

 
About Six Senses  

現在 18 ヶ国、23 軒のリゾートとホテルを運営しています。このほか、43 軒の開発プロジェクトも進行

中です。IHG Hotels & Resorts ファミリーの一員であるシックスセンシズは、地域コミュニティとの共生、

サステナビリティ、エモーショナル・ホスピタリティ、ウェルネス、独創性にあふれた特別な体験に対

する徹底したコミットメントで、世界をリードしています。極上の離島リゾート、山岳リトリート、ア

ーバンホテルなど、いずれのプロパティにおいても、旅の真の目的を感じることが出来き、ゲスト自身

や周囲の人々、ゲストを取り巻く世界とのつながりを深めることができるよう、感覚を呼び覚ますこと

をビジョンとしています。 

 

Six Senses Residences: オーナーの個性が反映された快適なプライベートヴィラやアパートメントで、シ

ックスセンシズならではのリゾートライフをお楽しみいただけます。シックスセンシズの世界中のプロ

パティでの特別なステータスを含む多彩な特典が付いたレジデンスは、何世代にもわたり価値が高まっ

ていく長期的な投資です。 

 

Six Senses Spas: 全てのシックスセンシズのリゾートとホテルに併設されているほか、独立型のスパも展

開しています。感性と感覚を大切にしたローテクな要素とハイテクな技術の両方を兼ね備え、ホリステ

ィックウェルネス、統合医療、健康長寿のためのメニューを幅広く提供しています。 

 （2023年 9月末現在） 
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About Xala 

サラは、メキシコ中部の太平洋沿岸に手付かずのまま残る約 8 キロのビーチエリアを対象とする開発プ

ロジェクトです。無垢の大自然が残る地域でありながら、開港予定のチャラカテペク国際空港から車で

わずか 10 分の好立地に位置します。自然環境の再生・改善を図るリジェネラティブな開発手法を採用し、

リゾートがオープンした後、プライベートな沿岸エリアでのサーフィン、ビーチでの乗馬、自然保護対

象エリア内の河口でのカヤック、32 キロ以上のトレイルでのハイキングやマウンテンバイク、メキシコ

最大級の保護施設で育ったカメの放流など、ゲストが、自然の中で幅広いアクティビティを楽しめるよ

う環境を整備します。リゾート内での食事は、直営の「サラファーム」で栽培されたオーガニック野菜

をはじめ、地産の食材をふんだんに使用します。当プロジェクトでは、過度な集中を避け、人間と自然、

そしてメキシコならではの文化がシームレスに共存します。 

 

About ACTUR 

ACTUR は、メキシコをリードする機関投資家の 1つであり、過度な集中を避けたサステナブルな手法に

よる、個性的なレジデンスやホテルの開発プロジェクトを手がけるプラットフォームとしての役割も果

たしています。メキシコ・ナヤリットに位置する One & Only Mandarina のイニシャルデベロッパーと

して知られているほか、ACTUR が共同出資した RLH Properties SAB de CV は、メキシコ証券取引所に

上場し、株式の売却にも成功しています。現在 RLH Properties SAB de CV は、ホテル及びリゾートの所

有・開発を行うリーディングカンパニーとして、メキシコのホスピタリティ産業を牽引しています。 

  

 
 

メディア関連の問い合わせ： ケントス・ネットワーク 03-3403-5328 / info@kentosnetwork.co.jp 
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