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プーケットを代表するラグジュアリーリゾート、トリサラに、地中海スタイルのレストランがオ
ープンしました。 
  
リゾートのプライベートビーチから見える三角形の島の名にちなんで「Waew（ワエオ）」と名
付けられた新レストランは、風味豊かな南ヨーロッパ料理がコンセプトです。アンダマン海に浮
かぶプーケットと地中海に面する南ヨーロッパは、リラックスしながらゆっくり過ごせるビーチ
リゾートという共通点を持ち、レストランの雰囲気と料理の相性もピッタリです。 
 
美しいビーチのすぐそばに位置するワエオは、サステナビリティに配慮して調達した最高品質の
食材を使用し、陽気で活気に満ちた地中海の食文化からインスピレーションを受けた創作料理を
提供します。 
 
食材のおいしさを生かしたグリル料理から薪オーブン焼きまで、さまざまな調理スタイルが、豊
かな風味をさらに高めます。 
  
希少価値の高い自然派ワインを含む幅広いワインも自慢です。アンダマン海の心地よい波の音を
聞きながら、ゆっくりとランチやディナーをお楽しみください。 
  
トリサラを所有し運営するモンタラ・ホスピタリティー・グループのＣＥＯ、キッティサック・
パッタマセヴィ（通称キット）は、「私たちは、新しいオールデイダイニングレストランをトリ
サラのダイニング体験に加えたいと考えていました。南欧のヘルシーな食文化は、私たちが想い
描いていたレストランのイーメージに相応しい新鮮なコンセプトでした。」と、述べています。 
 
そして、「ゲストは、手つかずの自然が残る美しいプライベートビーチとその向こうに輝くアン
ダマン海を眺めながら、地中海料理を中心とした、南欧の伝統的な料理を再解釈した創作メニュ
ーをお召し上がりいただけます。」と、付け加えています。 
 
屋内外の両方にダイニングエリアを備えたワエオは、地中海諸国のポルトガル、フランス、イタ
リア、レバノン、スペイン、ギリシャを巡る美食の旅へとゲストをお連れします。 
 



 

 
メニューには、南仏プロヴァンス産のオリーブオイル、レモン、パセリを使用したイワシのグリ
ル、飴色になるまでじっくり炒めた玉ねぎ、アンチョビ、黒オリーブ、タイムをのせてオーブン
で焼いたピサラディエール（タルトの一種）、チェリートマト、バジルオイル、レモンの皮を盛
り合わせたブッラータサラダ、チミチュリとカリフラワーのソースを添えたオーストラリア産燻
製ラムのカツレツが含まれます。 
 
特に、地元で獲れた最上級の海産物を使用したメニューは、ビーチフロントのレストランの雰囲
気と合わさり、トリサラならではの食体験です。プーケット産ロブスターのハーブサラダとブー
ルブランソース添え、海藻とフェンネルのアクセントが効いたアンダマン産の鯛の塩釜焼、タコ
の薪焼きロメスコソース添えなどをご用意しています。 
 
また、シグネチャーレストランの「PRU（プル）」は、現在プーケットで唯一のミシュランの星
付きレストランとしてその存在感を高めており、トリサラは、タイの食文化を牽引するリゾート
として広く認知されています。 
  
モンタラ・ホスピタリティー・グループの食に対する先駆的な取り組みは、ウェルネスコミュニ
ティ「Tri Vananda（トリバナンダ）」にも反映されています。当ウェルネスコミュニティは、
プーケット北部の緑豊かな森の中に、1 億 8 千２百万ドルかけて建設されました。コミュニティ
内のレストラン「Jampa（ジャンパ）」は、廃棄物ゼロの取り組みと植物由来の食材のみを使用
したプラントベースの料理が評価され、ミシュランのグリーンスターを獲得しています。 
 
地元の生産者とのつながりを大切にしたサステナブルな調達を重視する「Dine Good, Do Good
（良いものを食べて、良いことを行う。通称 DGDG）」という企業理念は、全てのレストランで
徹底されています。ワエオにおいても、できる限り、トリバナンダ内の 16,000 平方メートルの
広さを有するオーガニック菜園「プル・ジャンパ」と地元の職人・生産者から調達しています。 
 
キットは、「トリサラは、クリエイティブかつサステナブルな料理で高い評価を得てきました。
新コンセプトのワエオが多くのゲストから支持され、トリサラの評価がさらに高まると確信して
います。」と、新レストランへの期待を述べています。 
 

トリサラ・プーケットに関する詳細は http://trisara.com/ をご覧ください。 
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