
 

スイス初進出のシックスセンシズ クラン-モンタナがグランドオープン！ 

季節を問わずスイスアルプスを満喫できるオールシーズン型リゾート 
 

2023 年 6 月 
 

スイス初進出となるシックスセンシズ クラン-モンタナが、2023 年 6 月 1 日にグランドオープンしました。

クラン-クリデールのゴンドラのすぐ上の山腹に位置し、活気と静寂を兼ね備えた冒険的な体験を取り揃えて

います。日当たりの良いテラスからは、スイスアルプスの壮大な景色を見渡せます。冬のスキーシーズンに

は南向きのゲレンデからリゾートへ直接出入りすることができ、春から秋にかけて、アルプスを代表する高

級リゾート地のクラン-モンタナが誇るグルメ、文化、スポーツを満喫していただけます。 
 

客室は、3 寝室を擁するプレステージアパートとスイートを含む全 78 室です。古典的なアルプスの山小屋の

雰囲気と、コンテンポラリーデザインが融合した客室には、大きな出窓と広いバルコニーが備わり、周辺の

自然とのつながりを最大限に感じていただけます。山岳アクティビティを楽しんだ日中の疲れを癒すために、

手製のナチュラルマットレス、寝心地の良いベッド、パーソナライズされた睡眠プランなど、Sleep With Six 

Senses（快適な安眠環境を提供するシックスセンシズ式快眠プログラム）による安眠環境も整っています。 

 
シックスセンシズ クラン-モンタナの総支配人のクリスチャン・グルトナーは、「私は、これまで、魅力に

あふれたスイスはもちろん、華やかなビバリーヒルズから、絵のように美しいバンクーバー、エキゾチック

なホノルル、賑やかな香港、活気あるシンガポールまで、世界有数の絶好のロケーションで働く機会に恵ま

れてきました。そしてスイスに戻った今、同国がいかに素晴らしい国であるかを再確認しました。スイスの

魅力と優秀なスタッフチームのシナジーにより、シックスセンシズ クラン-モンタナでの滞在が、ゲストに

とって忘れられない特別な体験になります。リゾートは、素晴らしい設備、周囲に広がる大自然、卓越した

サービスが組み合わさり、温かく居心地の良い雰囲気に包まれています。」と、述べています。 

 

心に静寂をもたらすシックスセンシズ スパ 

 

2,000 ㎡の広さを有するシックスセンシズ スパは、つながりの回復と再生を促す空間です。9 室のトリートメ

ントルームのほか、設備が整ったウェットエリア、中庭へと続く天井の木製のつららの装飾が印象的な広い

屋内プールを備え、肌に栄養と潤いを与えるスイスチョコレートの贅沢なボディラップ「Anzeindanz 

Glacier（アンゼインダンツ・グレッシャー）」、高い技術を備えたサウナマスターによるサウナの入浴法

「Aufguss Ceremony（アウフグース・セレモニー）」、可動性・柔軟性を高めるために専門セラピストがス

トレッチをアシストする「Assisted Stretch Pod（アシステッド・ストレッチポッド）」など、スイスらしさ

を大切にしながら伝統療法を現代的に解釈したメニューが特徴です。 

 

シックスセンシズの Integrated Wellness（統合型ウェルネス）は、ゲストがウェルビーイングに専念でき、

ウェルネススクリーニングの結果を基にパーソナライズされたプログラムから効果を得られるようデザイン

されています。「 Biohack Recovery Lounge（バイオハックリカバリーラウンジ）」では最新の機器を活用し、

筋肉の疲労回復と怪我の予防を図ります。「Alchemy Bar（アルケミーバー）」のインタラクティブなワーク

ショップでは、天然由来の材料の癒し効果を生かしながら、新鮮で季節感を取り入れたオーガニックスクラ

ブ、クリーム、マスク、バームといったパーソナルケア製品を手作りします。 

 

5 感で味わうアルプス料理 

 

総料理長のローレンツ・オハが率いる 2 軒のレストラン、バー、ラウンジで使用する食材は、地元の農家、

生産者、職人から調達しています。メニューは、季節ごとに変わり、地域の豊かな食材や風味を存分にご堪

能いただけます。 

 

https://www.sixsenses.com/en/resorts/crans-montana
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カジュアルレストランの「Wild Cabin（ワイルドキャビン）」は、シェツェロンのゲレンデと行き来もしや

すく、１日を通してボリュームのあるヘルシーなメニューをお召し上がりいただけます。 
 

シグネチャーレストランの「Byakko（白虎）」は、日本アルプスの山々と星座の間に住んでいると言われる

伝説上の白い虎をモチーフに、日本アルプスの食文化からヒントを得た創作料理を提供しています。 

 

「Ora Bar & Lounge（オラバー&ラウンジ）」は、お飲み物を片手にゆっくりとくつろげる理想的な空間で

す。ゲレンデや「Ora Pool Deck（オラプールデッキ）」に沈んで行く夕陽を眺めながら、自家製のつまみと

合わせてカクテルや地産のワインをお楽しみください。 
 

誰もが楽しめるアドベンチャー 

 

年間 300 日の晴天日を誇るクラン‐モンタナでは、ラテン語の「Carpe Diem（カルペ・ディエム、今を楽し

む）」の感覚を楽しむことができます。自然愛好家は、アルプスの鐘のリズムに合わせてヤクと一緒に歩い

たり、日常から離れガイド付きのスノーシューで探検したり、アルプスの大自然の魅力を存分に味わうこと

ができます。 

 

グルメ好きな方には、バレー州の美味しい料理が待っています。当地は、高級ワインの生産、ラクレットや

フォンデュ用のチーズ作りなど、自分たちの商品に誇りを持ち、地域の伝統を守ることに熱心なモノづくり

で有名です。 

 
文化体験をお望みの方は、ミュージアム巡りのほか、街で開催される数多くのイベントやフェスティバルに

ご参加いただけます。クラン‐モンタナの街には、デザイナーブティック、ショップ、受賞歴のある有名な

レストラン、文化・娯楽施設が軒を連ねています。 

 

そして、当エリアの最大の魅力は、何と言ってもスポーツ愛好家にスリルとアドベンチャーをもたらす多彩

なアウトドアアクティビティでしょう。夏は、ハイキングやマウンテンバイクに加え、渓谷の絶景を一望で

きるパラグライダーも体験できます。ゴルファーは、3 つの名門コースの内の 1 つでプレーを満喫していただ

けます。冬は、スキーとスノーボードが最も人気です。全長 140 キロメートルを超えるスキー場には、初心

者から上級者まで幅広いコースが整備されており、ワールドカップのコースにも挑戦することができます。

さらに、街の中心部では、冬のハイキング、アイススケート、アイスホッケー、カーリングを楽しむことも

できます。 

 

サステナビリティへの徹底した取り組み 

  

シックスセンシズ クラン-モンタナのデザインは、周辺の景観に溶け込むというコンセプトに則り、地元の

建築方法を取り入れ、珪岩のファサード、ラーチやオーク材、スレート屋根材など、可能な限り再利用可能

な地産の資材やリサイクル材を使用しています。冷却装置、プール、キッチンから発生する残留熱は、無駄

にすることなく、温かく居心地の良い空間を創るために活用されます。 

 

廃棄物管理に関するインフラが整備されているスイスでは、高いリサイクル率とアップサイクル率を達成す

ることが可能です。サステナビリティ活動の拠点であるリゾート内施設「Earth Lab（アースラボ）では、ゼ

ロウェイスト（ゴミの発生、資源の浪費をなくす活動）をテーマにしたワークショップを開催します。ゲス

トは、サステナブルな暮らしについて意見を交換しながら理解を深めていただけます。 

 

アクセス方法 

 
スイス西部バレー州に位置するシックスセンシズ クラン-モンタナは、ジュネーブ、チューリヒ、ミラノの 3

つの大都市からアクセスが良く、車、電車を問わず、リゾートへ向かう車窓から素晴らしいパノラマビュー

をお楽しみいただけます。ハイブリッドまたは電気自動車でお越しのゲストは、充電設備が付いた屋内駐車

場を無料でご利用いただけます。 

 

また、シックスセンシズは、Sanctum（サンクタム）とのパートナーシップを締結し、2023 年 9 月 7 日～10

日まで、当リゾート初の「Quest and Self-Discovery Retreat（クエスト・アンド・セルフディスカバリー・リ
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トリート）」を開催します。リトリートは、カサ―ティク ・マインドフル・ムーブメント、ハイキング、バ

イオハック、ヨガ、サウンドヒーリング、栄養豊富な食事、寝心地の良いベッドでの睡眠を組み合わせた、

壮大なアルプスを舞台に感覚を刺激するユニークなプログラムです。 
 

 
シグネチャーレストランの「Byakko（白虎）」では、鮮度と多様性に富む日本アルプスの食文化からヒント

を得た創作料理を、音楽が流れ、明るい雰囲気が広がる店内にてお楽しみいただけます。 

高解像度の画像はこちら 

 

 
シックスセンシズ クラン-モンタナは、アルプスの地域性を大切にしながら現代的に解釈した伝統療法をは

じめ、リフレッシュと若返りのためのサービスと施設を幅広く取り揃えています。 

高解像度の画像はこちら 

 

https://newslettersubscription.sixsenses.com/campaignsvc/getlink.aspx?ser-cpgid=79a78aec-6a50-492d-8b6f-f23315176c69&ser-linkid=c6825e59-b1e3-4f63-8a38-71c93a2dc60d
https://newslettersubscription.sixsenses.com/campaignsvc/getlink.aspx?ser-cpgid=79a78aec-6a50-492d-8b6f-f23315176c69&ser-linkid=8fd1b896-5ada-42f6-a487-b367b0dbec94
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シックスセンシズ クラン-モンタナの 1ベッドルームスイートからは、アルプスの豊かな森とシェツェロン

のゲレンデを見渡せます。独立したリビングルームは、周辺の自然とのつながりを感じながらくつろげる居

心地の良い空間です。 

高解像度の画像はこちら 

 

 
About Six Senses 

現在 18 ヶ国、22 軒のリゾートとホテルを運営しています。このほか、41 軒の開発プロジェクトも進行中で

す。IHG Hotels & Resorts ファミリーの一員であるシックスセンシズは、地域コミュニティとの共生、サステ

ナビリティ、エモーショナル・ホスピタリティ、ウェルネス、独創性にあふれた特別な体験に対する徹底し

たコミットメントで、世界をリードしています。極上の離島リゾート、山岳リトリート、アーバンホテルな

ど、いずれのプロパティにおいても、旅の真の目的を感じることが出来き、ゲスト自身や周囲の人々、ゲス

トを取り巻く世界とのつながりを深めることができるよう、感覚を呼び覚ますことをビジョンとしています。 

 
Six Senses Residences: オーナーの個性が反映された快適なプライベートヴィラやアパートメントで、シック

スセンシズならではのリゾートライフをお楽しみいただけます。世界中のリゾートでの特別なステータスを

含む多彩な特典が付いたレジデンスは、何世代にもわたり価値が高まっていく長期的な投資です。 

 

Six Senses Spas: 全てのシックスセンシズのリゾートとホテルに併設されているほか、独立型のスパも展開し

ています。感性と感覚を大切にしたローテクな要素とハイテクな技術の両方を兼ね備え、ホリスティックウ

ェルネス、統合医療、健康長寿のためのメニューを幅広く提供しています。 

 

 （2023 年 3 月末現在） 

 

 

 

リゾートの予約： 0120-677-651（IHG 内） 

メディア関連の問い合わせ： ケントス・ネットワーク 03-3403-5328 / info@kentosnetwork.co.jp 
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