
 

チバソム 

姉妹リゾートのズラル・ウェルネスリゾートの開業 1 周年を祝う 

特別オファーとサステナブルアクティビティを発表 

 

  

 

2023 年 3 月 

タイ王国ホアヒンの美しいビーチフロントに位置し、ライフスタイルに変化をもたらすウェルネスの

パイオニアとして世界に名を馳せるチバソム・インターナショナル・ヘルスリゾートは、中東カター

ルに位置するズラル・ウェルネスリゾート by チバソムの開業 1 周年を記念し、両リゾートにて多彩

なスペシャルアクティビティとオファーをご用意しました。 

 

ズラル・ウェルネスリゾートは、世界で初めて現代的に再解釈したアラブ・イスラム伝統医学

（TAIM）の施術を提供しています。TAIM は、現代医学（西洋医学）の基礎になったことでも知られ

ています。TAIM の原則が反映されたズラルならではの 400 種類以上のウェルネストリートメントが、

ゲストのウェルビーイングの増進とライフスタイルの改善をサポートします。 

 

チバソムの会長兼 CEO のクリップ・ロジャナスティンは、「チバソムは、1995 年の創業以来、最良

の健康とウェルビーイングを実現するための世界的ウェルネスデスティネーションとして高い評価を

いただいてきました。私たちが長年にわたり培ってきた高い専門性と知識を生かし、ズラル・ウェル

ネスリゾートならではの新しいサービスを開発できたことを大変喜ばしく思います。伝統的なウェル

ネス療法を現代の視点から再解釈することにより新しい光を当て、先駆的なウェルネスの旅を歩み続

けます。」と、述べています。 

 

さらに、「ズラル・ウェルネスリゾートにて多世代ファミリーを対象とするサービスを提供できるこ

とは、“wellness for all（全ての人々にウェルネスを）”という私たちの理念を実現できることを意味

しています。私たちは、次世代の子どもたちに対し、教育、ウェルネスへの包括的なアプローチ、家

族との絆や世界とのより良いつながりを育むアクティビティを通じて、健康的なライフスタイルにつ

いて考え、取り組むきっかけを提供したいと考えています。」と、付け加えています。 

 

http://www.chivasom.com/
http://www.zulal.com/


 

カタール最大のウェルネスデスティネーションであるズラル・ウェルネスリゾートは、大人のゲスト

専用の「ズラル・セレニティ」と、家族で一緒にウェルネス体験を共有できる「ズラル・ディスカバ

リー」の２つのエリアに分かれています。 

 

    

 

ズラル・ウェルネスリゾートの１周年を記念する特別企画には、2023 年 3 月の 1 ヶ月間を対象とす

るスペシャルオファーと、3 月 29 日に開催する、カタール初、中東で最大規模のウェルネス特化型

リゾートの “最初の誕生日” を祝うイベントが含まれます。 

 

2023 年  3 月中にズラルでの滞在をご予約されたゲストは、期間限定のスペシャルオファー

「Birthday Presents（バースデープレゼント）」の特典をご利用いただけます。栄養に関するコン

サルテーション、TAIM コンサルテーション、料理教室のうちのいずれか 1 つを無料でご体験いただ

けるほか、フォローアップコンサルテーションと、アーリーチェックイン・レイトチェックアウトの

サービスも付いています。 

 

チバソム会員とロイヤルティゲストは、客室アップグレードと、ハマド国際空港とズラル・ウェルネ

スリゾート間のリムジン送迎サービスも無料でご利用いただけます。当スペシャルオファーは、2023

年 3 月 1 日から 31 日までの間にご予約いただいた、2023 年 9 月 30 日までの 3 泊以上の宿泊が対象

となり、ご利用にあたっては利用規約が適用されます。 

 

また、タイのホアヒンに位置するチバソムのフラッグシップリゾートに滞在されるゲストも、ズラル

の 1 周年記念特別企画をお楽しみいただけます。リゾート内のレストラン「エメラルド・ルーム」で

は、3 月中、TAIM に着想を得たアニバーサリー特別メニューをお楽しみいただけます。さらに、ズ

ラルの栄養士、ユリアナ・ハブチが来タイし、腸の健康に関するワークショップやトークを開催しま

す。TAIM の教えに触れながら、栄養療法の役割、腸と脳のつながり、食物不耐症検査（遅延型フー

ドアレルギー検査）の利点など、栄養とウェルビーイングの関係において重要なテーマを取り上げま

す。 

 

アニバーサリー当日の 3 月 29 日は、カタールのズラル・ウェルネスリゾートにて、マングローブ植

樹式とビーチの清掃活動を実施します。これは、「サステナビリティとウェルネスは密接に関係して

いる」というチバソムの強い信念を象徴しています。 

 



 

ズラルが開業 1 周年の節目を迎えるにあたり、クリップは、「私たちは、カタールのムシェイレブ・

プロパティーズとパートナーシップを結び、当地域のために、現代的に再解釈した TAIM を取り入れ

た画期的なウェルネスデスティネーションを創造することができたことを大変誇りに思います。ズラ

ル・ウェルネスリゾートは、チバソムの真髄であるウェルネスへのホリスティックかつサステナブル

なアプローチをまさに体現しています。」と、述べています。 

 

ズラルの総支配人のハインリヒ・モリオは、「サステナビリティへのコミットメントは、リゾート運

営の中核であり、この度の重要な節目を記念するメインのイベントとして、環境保護活動を実施する

ことを大変誇り思います。大切なゲストの皆さまと一緒に 1 周年を祝い、ワールドクラスのウェルネ

スサービスをご提供できることを楽しみにしています。」と、述べています。 

 
ズラル・ウェルネスリゾートの WEB サイト www.zulal.com、FB & IG @zulalwellnessresort 

ご予約・お問い合わせ reservations@zulal.com、call/WhatsApp +974 4477 650 

 

  
                     チバソムの会長兼 CEO 

       クリップ・ロジャナスティン 
             ズラルの総支配人 

           ハインリヒ・モリオ 

 
 

ABOUT CHIVA-SOM  

1995 年の創業以来、ウェルネスのパイオニアとして世界に名を馳せるチバソムは、革新的な取り組みで世界的に高く

評価されています。チバソムが誇るマインド、ボディ、スピリットの調和をもたらすイノベーティブでホリスティッ

クなアプローチは、タイ王国ホアヒンに位置するフラッグシップリゾートのほか、チバソムファミリーの最新プロパ

ティ、カタールのカソーマにオープンした「ズラル・ウェルネスリゾート by チバソム」でもお楽しみいただけます。 

ゲスト一人ひとりに合わせた最適なウェルネス体験は、チバソムの神髄です。チバソムは、地域固有の伝統とエビデ

ンスに基づくウェルネス療法のユニークなシナジーを活用し、ライフスタイルの変革のためにパーソナライズされた

ウェルネスの旅をゲストと共に進みます。チバソムならではの心からのおもてなしでゲストのモチベーションを上げ、

高い専門性とホスピタリティを備えたスタッフがサポートします。新しいズラル・ウェルネスリゾートでは、ファミ

リー向けのプログラムも提供しています。 

チバソムのウェルネスに対する真摯な取り組みは、同ブランドが行う全ての活動の核心であり、教育機会の提供や地

球規模の持続可能性に関するイニシアティブへの参画など、より広範囲なコミュニティにまで拡大しています。 

 

 

http://www.zulal.com/
mailto:reservations@zulal.com


 

ABOUT ZULAL WELLNESS RESORT BY CHIVA-SOM 

ズラル・ウェルネスリゾート・バイ・チバソムは、ウェルビーイングを高めるユニークな安息の地です。カタール最

大手のディベロッパー「ムシェイレブ・プロパティーズ」が開発を手がけた当リゾートは、中東初のウェルネス特化

型リゾートであり、中東最大規模を誇り、世界で初めて現代的に再解釈したアラブ・イスラム伝統医療（TAIM)を提

供しています。 

 

カタール北部のカソーマに広がるプライベート海岸に佇む当リゾートは、アラブ・イスラム圏におけるウェルネスの

原則や家族を大切にする価値観、さらに同地域固有の食材・材料に光を当て、地域性をいかした世界最高水準のサー

ビスとトリートメントを取り揃えることにより、真のラグジュアリー体験を提供します。 

 

健康とウェルビーイングのための 2つのエリアを備えた当リゾートの名称は、“純天然水”を意味するアラブ語に由来し

ています。一つ目のエリア「ズラル・セレニティ」は、大人専用で、伝統的なアラブ・イスラムの信念に基づき、

様々な治癒力がありライフスタイル向上に繋がるトリートメントをご用意しています。二つ目の「ズラル・ディスカ

バリー」は、ご家族でポジティブなウェルネス体験を楽しめるエリアです。子供たちが健康的なライフスタイルを身

に付けられるよう、楽しくインタラクティブなアクティビティを家族揃って体験することができます。 

 

チバソムの詳細は www.chivasom.com をご覧ください。 

ご予約・お問い合わせ： 

チバソム・コンシューマーサービス ０３-３４０３-５３５５ / c_service@kentosnetwork.co.jp 

 


