
	

チバソム直営のオーガニック菜園２ヶ所が 
世界的な「IFOAM」の有機農業認証を取得 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０２０年７月 

タイ王国ホアヒンに位置する世界的なウェルネスリゾート、チバソム・インターナショナル・ヘ
ルスリゾートは、２０２０年６月４日に、「アグリカルチャー・サーティフィケーション・タイラ
ンド（ACT-IFOAM）」が定める有機農業規格に適合した生産が認められ、有機農業認証を取得した
ことを発表しました。ＡＣＴは、タイ国内及びアジア圏内に於いて、有機農業に関する検査と認証
を行う独立した非営利団体です。ＡＣＴ-ＩＦＯＡＭの有機農業規格と認証制度は、ドイツのボンに
本部を置く世界的な組織、国際有機農業運動連盟「International Federation of Organic 
Agriculture Movements （IFOAM）」から認定されています。 
 
チバソムは、直営のオーガニック菜園で栽培している８０種類近くの野菜、果物、ハーブを対象に、
“農作物生産”の分野に於いて有機認証を受けました。バナナ、グアバ、ドラゴンフルーツ、アロエ、
バジル、セロリ、白菜、生姜、緑茄子、マンゴー、ホウレン草などが含まれています。 
 
チバソムのサステナビリティ＆コンプライアンス担当取締役の Dilshan David（ディルシャン・デビ
ッド）は、次のように述べています。「この度の有機農業の認定は、長期にわたる土壌環境の整備
に加え、数多くの現地調査と試験を繰り返してきた成果です。ウェルネスなライフスタイルに対
する強いコミットメント、そして、サステナビリティに関するイニシアティブを実施してきた結
果として、有機認証を受け取ることができ、大変光栄に思います。オーガニック菜園の運営は、
有機農産物の栽培にとどまらず、持続可能な生産と廃棄物の管理を徹底し、自給自足を実現する
こと、さらに、気候変動と闘うことを目的としています。チバソムのウェルネス・キュイジーヌ
は、自家菜園で栽培した新鮮で栄養豊富なオーガニック食材をふんだんに使用しています。今後、
自家菜園の有機農産物を主な食材として使用する取り組みをさらに発展させ、チバソムが提供す
るサービスのあらゆる面に於いて、人と自然のつながりを高め、より健康で幸せな暮らしの実現
をサポートします。」 
 
さらに、デビットは、次のように付け加えています。「化学的に合成された肥料や農薬の使用を
避け、リゾートから届く有機性廃棄物を活用して栄養豊富な肥料を作り、非常に優れた品質の野



	

菜、果物、ハーブを栽培する菜園スタッフの努力を高く称賛したいと思います。環境保護はもち
ろん、私たちの総合的な健康とウェルビーイングを守ることにもつながっています。」 
 
チバソムのウェルネス・ガイドラインは、植物性食品を中心とした食事を勧めています。オーガ
ニック菜園直送の新鮮な野菜、果物、ハーブは、料理に豊かな風味を与えてくれるほか、飽和脂
肪とコレステロールが少なく、より健康な体をつくるための幅広い栄養素を含んでいます。肉中
心の食生活が引き起こす様々な健康問題を避けることにも役立ちます。チバソムでは、動物性食
品の提供を制限しており、ゲストは、厳選された鶏肉、魚、シーフード類をメニューからお選び
いただけます。全世界の肉の消費量は、温室効果ガスの排出量に大きく影響しています。そして、
畜産が必要とする大量の水や飼料、大量に発生する畜産廃棄物により、二酸化炭素、メタン、亜
酸化窒素がより多く生成されています。ベジタリアン料理は、ヘルシーな生活を提供するだけで
なく、地球温暖化による気候変動との戦いにも貢献します。 
 
また、ローカルコミュニティへの貢献を経営理念に掲げるチバソムは、地元の人々が、ウェルネ
ス・キュイジーヌの考えに触れ、理解できるよう、直営のオーガニック菜園で収穫した新鮮なハ
ーブ、果物、野菜、花のデリバリーサービスを提供しています。スイートバジル、ミント、レモ
ングラスなどのハーブから、茄子、オクラ、ケールなどの野菜まで、バラエティ豊かな食材を届
けています。 
 

 

 

ABOUT CHIVA-SOM 
２５年前の創業以来、ウェルネスのパイオニアとして世界に名を馳せるチバソムは、革新的な取り組みで世
界的に高く評価されています。チバソムが誇るマインド、ボディ、スピリットの調和をもたらすイノベーテ
ィブでホリスティックなアプローチは、タイ王国ホアヒンに位置するフラッグシップリゾートのほか、チバ
ソムファミリーの最新プロパティ、カタールのカソーマにオープン予定の「ズラル・ウェルネス・リゾート」
でもお楽しみいただけます。 
 
ゲスト一人ひとりに合わせた最適なウェルネス体験は、チバソムの神髄です。チバソムはゲストのパートナ
ーとなり、地域に根付く伝統とエビデンスベースのウェルネス療法のユニークなシナージを活用し、ライフ
スタイルの変革のためにパーソナライズされたウェルネスの旅を共に歩みます。新しいズラル・ウェルネ
ス・リゾートでは、ファミリー向けのプログラムも提供します。 
 
ゲストは、チバソムならではの心からのおもてなしでモチベーションを上げ、高い専門性とホスピタリティ
を備えたスタッフのサポートを受けながら、ウェルネスに関する目標の達成に取り組みます。 
 
チバソムのウェルネスに対する真摯な取り組みは、同ブランドが行う全ての活動の核心であり、教育の機会
や地球規模の持続可能性に関するイニシアティブなど、より広範囲なコミュニティにまで拡大しています。 
 
バンコクの南１８５キロ、ホアヒンのビーチフロント・ロケーションに立つチバソム・インターナショナル・
ヘルスリゾートは首都バンコクから車で３時間、プライベートジェットで２５分、チャーターヘリで４０分の
距離に位置します。 
  



	

 
最近受賞した賞のご紹介： 

 「ベストデスティネーションスパ」 
（コンデナスト・トラベラー・スパアワード 2020）［UK］ 

 「海岸沿いのスパのベストオペレーション」 
（トラベラーズデイリートラベル＆ツーリズム・サステナビリティーアワード２０１９）［オーストラリア］ 

 「ベストスパ第１位」 
（トラベラーズ・ワールドマガジン２０１９）［ドイツ］ 

 「トップ２０デスティネーションスパ、アジアのトップ」 
（コンデナスト・トラベラー・リーダーズ・トラベル・アワード２０１８）［UK］ 

 「トップ５お気に入りデスティネーションスパ」 
（コンデナスト・トラベラー・リーダーズ・トラベル・アワード２０１８）［インド］ 

 「タイのベスト・ウェルネス・リトリート２０１８」 
（ワールド・スパアワード２０１８）［UK］ 

 「ベスト１００スパ・リスト、アジア２５軒中１３位」 
（コンデナスト・トラベラー）［中国］ 

 「グリーン・エラ・フォア・サステナビリティー・アワード」 
（アザーウェイズ・アソシエーション・マネージメント＆コンサルティング・アワード２０１７） 

 「メディ・スパ・オブ・ザ・イヤー」 
（アジア・スパ・アワード ２０１７） 

 「アウトスタンディング・ウェルネス・スパ・デスティネーション・イン・タイランド」 
（アジアン・ライフスタイル・ツーリズム・アワード ２０１７） 

 「トップ６・オブ・ザ・ベスト・オーバーシーズ・ラグジュアリー・ヘルス＆ウェルネス・プロパティ２０１７（第
２位）」（ラグジュアリー・トラベル・アワード）［オーストラリア］ 

 「ベスト・グローバル・ウェルネスリゾート」 
（スパ・チャイナ・アワード２０１７） 

 
チバソムの詳細は www.chivasom.com/language/jp/ （日本語）をご覧ください。 

ご予約・お問い合わせ： 
チバソム・コンシューマーサービス ０３-３４０３-５３５５ / c_service@kentosnetwork.co.jp 


