
  

 

 

 

 

 

 

Studies show that smiling lowers the impact of stress and improves your mood. During these times, a warm 

smile is a powerful thing. 

笑顔はストレスを減らし気分を改善すると、研究も証明しています。 

こんな大変な時だからこそ、暖かい笑顔には力があります。 

  

We hope our smiles bring happiness to your day. 

チバソムのスタッフ一同、この笑顔で皆さまをお迎え出来る日を心待ちにしています。 

  

View our Smile for the World video here 

  

Yours in wellness, 

The Chiva-Som Family 

 

CHIVASOM.COM 

 

Chiva-Som International Health Resort | Petchkasem Road, Hua Hin, 77110 Thailand 
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