
 

1 

 

One&Only Palmilla にイノベーションあふれる 

新しいスパ・美容・フィットネスの複合的施設が誕生 

 

新たに生まれ変わったロスカボスのアイコン的リゾートが 

さらに高めるバハ半島のウルトラ・ラグジュアリー 

 

2015 年４月 

世界屈指の最高級リゾートとして名を馳せてきた

One&Only Palmilla は２０１５年４月２０日に改装

オープンし、バハ地域で最大のスパ、ビューティー、

メンズ・グルーミング、フィットネスの全てを融合

させた複合的な施設も完成しました。この新しい施

設には最新のビューティーサロン『ＯＢＯ・バイ・

ジョナサン＆ジョージ』、さらにメンズ・グルーミ

ングとシェービングのスタジオ『バーバー＆ブレード』、そして最先端のテクノジム・フィッ

トネス・センターがあり、様々なトレーニング、フィットネス、ウェルネスのプログラムを個

人に合わせて設定、利用することが可能です。また One&Only Spa では全てのメニューが一新さ

れ、ショップも拡大し、フレッシュ・ジュースのバーもオープンします。新しく改装されたス

ペース、そして新たに追加されたメニューはゲストが現代のウルトラ・ラグジュアリーに求め

るものに応えるべく、さらに One&Only ブランドが追及し、そして One&Only Palmilla がとくに

フォーカスしている『ウェルネス』をしっかりと意識しています。 

 

２２，０００平方フィート（約２０４３平方メートル）のスパ＆フィットネス・センターは、

オーシャンビューと豊かな緑の庭園に囲まれ、外からは隔絶された平穏な屋内・屋外スペース

に広がります。シグネチャー・トリートメントはそれぞれ個別の庭園に立つ１３のプライベー

ト・トリートメント・ヴィラにて行われ、ヴィラの多くにはプランジプール、レインシャワー、

スイング式デイベッドが備わります。スパのヨガ・ガーデンで味わうことができる静かなラン

チや新しいフレッシュ・ジュース・バーも楽しみのひとつです。 



 

2 

 

 

One&Only Palmilla が誇る最新の施設はＯＢＯサロン・バイ・ジョナサン＆ジョージです。こ

の度 One&Only はビバリーヒルズのセレブを手掛けるスタイリスト、ジョナサン・アンティンと

アマンダ・ジョージとコラボレーションし、新しいリゾート・サロンを作り上げました。OBO

は完璧を求めるゲストのために、シグネチャー・サービスとも呼べるブロー・スタイリング、

ウェディング用ヘア、その他ヘアスタイルやネイルサービス、ビューティー・トリートメント

等の全てをトロピカルなビーチリゾートで過ごすゲストにふさわしいスタイルで用意いたしま

す。旅の前に準備するよりも、現地に到着してから美しく変身したいというゲストのために特

別なパッケージもご用意。スプレー式の日焼けや、ネイル、ヘアトリートメントのセットで時

間も効率的にお使いいただけます。ゲストは気軽にシャンプーやブロードライ、またはディナ

ー前の簡単なセットのために立ち寄ることができますし、もちろんしっかりと予約をして丁寧

に仕上げてもらうことも可能です。またウェディングパーティーの際に新婦やゲストが必要と

するサービスは全て OBO にお任せください。メイクはもちろんのこと、結婚式の装いにふさわ

しい自然な日焼け肌もお任せください。楽しいスタイリングで新しいルックスを求めるゲスト

は、One&Only の各リゾートにちなみ「ケープタウン・クラシック」や「オーシャンクラブ・バ

ウンス」というような名前が付けられたスタイルが並ぶ OBO ルック・ブックを見ればインスピ

レーションがわいてくるでしょう。またサロンではアメリカやヨーロッパのセレクト・ヘアケ

ア製品を販売し、カリフォルニアから取り寄せているオリジナルの製品も扱います。 

 

男性ゲストのためには、バーバー＆ブレードが男性

専用のグルーミング＆シェービング・スタジオとし

て One&Only Palmilla に初登場します。グルーミン

グのプロがシェービングをはじめとした理髪店なら

ではのサービスや贅沢なフェイシャルやボディート

リートメントを提供し、男性ゲストもリラックスの

時間を存分に堪能していただけます。伝統的な理髪

店の本格的なサービスが、最新鋭の設備が揃う空間で受けられるバーバー＆ブレードでは、マ

ードック・オブ・ロンドンの製品を使用しています。 
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One&Only Spa では、さらなるリジュベネーション（若返り）やリニューアル（再生）を求め、

結果重視の新しいオリジナル・トリートメントのコレクションが誕生しました。個人個人に焦

点をあてるトリートメントは、それぞれのニーズに合わせて結果をもたらすようデザインされ

ています。今回のコレクションは、ゲストにお楽しみいただける新しいメニューばかりが並び

ます。「Only Here（オンリー・ヒア）」は One&Only  Palmilla のみで体験できるトリートメ

ント・コースで、美しい環境に合わせ、地元の原料を使用しながらこの地域に伝わる伝統的な

施術方法を本格的なテクニックを用いて行われ、相乗効果でボディとマインドのバランスを保

つトリートメントの『シークレット・ガーデン』などが含まれています。「Only Body（オンリ

ー・ボディ）は体を最高の状態へと導く数種類のマッサージからなるコースで、「Only Face

（オンリー・フェイス）」は Nuface（ニューフェイス）テクノロジーを駆使し、インテンシ

ブ・エイジ・ディファイング（集中的なエイジング対策）、リフティング、ファーミング（ひ

きしめ）、トーニング（ととのえ）ケアの最先端を実感できるコースです。 

 

男性のニーズに応える特別なコレクション、「Only Him（オンリー・ヒム）」もあります。さ

らに全体的なウェルビーング、長寿、元気に特化したトリートメントを集めたものが「Only 

Vitality（オンリー・バイタリティ）」です。これらのトリートメントは世界有数のホリステ

ィックやウェルネスのエキスパートと行うコラボレーションから誕生し、ゲストは他に類を見

ない素晴らしい One&Only Spa 体験をすることができます。オリジナルのトリートメントの中に

は「コンツアーリング（輪郭）＆ファーミング（ひきしめ）・ボディートリートメント」や他

にもデトックス効果が期待できるようなコースがあります。 

 

ティーンエイジャーだけどスパが好きというゲストには、１３歳から１６歳までのゲストを対

象とした「Only for the New Generation （オンリー・フォア・ザ・ニュー・ジェネレーショ

ン）」をご用意しています。こちらにはマッサージ各種、さらには日焼け後のお肌に優しいフ

ェイシャルが含まれています。 
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カップルのゲストは「Only Couples（オンリー・カップルズ）」で二人だけの特別なコースを

組むことができます。プライベート・スパ・スイートでは恋人や友人と完全なるプライバシー

の中で頭のてっぺんから足の先までケアする優雅な体験を通じ、ホリスティックなウェルビー

ングへの一歩を実感していただけます。個人でホリスティックな体験を、という方には「Only 

More（オンリー・モア）」が最適です。ゲストはお好きな時間を選び、お望みの結果に合わせ

てリフレッシュ、カーム、またはエスケープから好きなコースをお選びください。 

 

最高のハンド、フット、ネイルのケアを求める

One&Only Spa のゲストは、国際的に有名なフラン

スの足治療医、バスティエン・ゴンザレスが手掛け

るペディ：マニ：キュア・スタジオが提供する多様

のトリートメントからもコースをお選びいただけま

す。最も人気のトリートメントは「デュオ」トリー

トメントで、２人のセラピストが同じ（シンクロの）

動きで手と足の両方をケアします。終了時のマッサージでゲストはすっかりリラックスし、リ

フレッシュされた手と足の効果もしっかりと実感できます。インパクトの強い結果はまさに世

界中にたくさんのバスティエン・ファンが存在する理由そのものです。 

 

最新鋭のフィットネス・センターには最新のテクノジムが完備され、最先端の有酸素運動やウ

ェイトトレーニング・マシン、ピラティス・リフォーマー、キネシス・テクノロジー・システ

ム、ＴＲＸサスペンション・トレーニング等を利用し、ゲストが普段通り健康的なライフスタ

イルを続けることも、新しくスタートさせることも可能です。あらゆるフィットネスレベルに

対応する多種多様のグル―プクラスと個人クラスにはヨガからトランスフォーメーショナル・

ブリ―ジング（ヒーリング呼吸法）、栄養学、そしてパーソナル・トレーニングまであり、ま

た屋外で行われるサンライズ・ヨガやビーチ・ブートキャンプでは、バハの海風や太陽が持つ

ヒーリングパワーを存分に感じていただけることでしょう。また、全ワークアウト・スペース

よりリゾートの庭園や、その向こうに広がる海を満喫しながらご利用していただけるよう、施

設内は新しく再配置されました。 
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ロスカボスを象徴するラグジュアリー・リトリートとして新しくリノベーションを経た

One&Only Palmilla は、他の追随を許さないサービスを提供しています。まるで家族のように

あたたかく迎えてくれるスタッフのサービスは、もはや世界的に有名となりましたが、本格的

なグルメ体験や豊富な高級ダイニング、KidsOnly（キッズオンリー）プログラムやその他家族

向けのサービス、真新しいビーチカバナが立つエリアで唯一遊泳可能なビーチ、パドルボード

やサーフィン・レッスンをはじめとした多様なウォータースポーツ、広大なスパと豊富なウェ

ルネス・フィットネス・ビューティ・プログラム、ヨットやホエールウォッチングを含むアク

ティブなエクスカージョンも自慢です。コルテス海のドラマティックな海岸線を見下ろす半島

を占めるリゾートの緑豊かなオアシスで、このような素晴らしいサービスを満喫できる

One&Only Palmilla は間違いなく最高のリゾートです。 

 

 

 

 

 
 

One&Only Resortsは、ラグジュアリーリゾートを求める人々のために創られた厳選されたラグジュアリーリゾートの

コレクションで、その卓越したリゾートのホールマークとして知られています。世界で最も美しいリゾート地のみ

に、その地域の特色を生かた最高級のデザインとサービスを提供しています。各リゾートは数々の栄誉ある賞に輝い

ており、現在、One&Only Reethi Rahをモルディブ、One&Only Le Saint Géranをモーリシャス、One&Only Royal 

MirageとOne&Only The Palmをドバイ、One&Only Ocean Clubをバハマ、One&Only Palmillaをメキシコ、ロスカボス、

One&Only Cape Townを南アフリカ、One&Only Hayman Islandをオーストラリアのグレートバリアリーフに、そして

Emirates One&Only Wolgan Valleyをオーストラリアのブルーマウンテンに展開しています。また、中国海南島の三

亜、One&Only初のヨーロッパでのプロパティをモンテネグロに、さらにバーレーン王国、そして２軒の新しいリゾー

トをメキシコにオープンすることを発表しています。 

One&Only Resortsの詳細は、oneandonlyresorts.com でご覧いただけます。 

One&Only Resorts に関して 

このプレス･リリースに関するお問い合わせ、資料送付のご希望は、 

ワン＆オンリー･リゾーツ日本地区ＧＳＡ、ケントス･ネットワークまでご連絡ください。 
Tel：03-3403-5328 / Fax：03-3403-5329 / e-mail：info@kentosnetwork.co.jp 

Web：www.kentosnetwork.co.jp / Blog：www.kentosnetwork.co.jp/wp 

 twitter.com/LUXE_TRAVEL 
 


