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２０１３年６月 

フランス、ビアリッツの豪華ホテル、オテル･デュ･パレの
インペリアル･スパでは、ゲスト個々の希望に添った全身を
贅沢にケアするトリートメントと専門家による健康に関す
るアドバイスを組み合わせた、ウェルネスへのアプローチ
を提供しています。ホテルのスパ・メニューには、シグネ
チャー･コースであるゲランのフェイシャル、マッサージ、
ボディ･トリートメントから、カスタマイズしたウェルネ
ス･プログラム、スポーツ･セラピー、さらにホテル内のヘ
アケア施設での毛髪と頭皮のパーソナル療法等、様々なト
リートメントをご用意しています。 

 
大西洋の素晴らしい眺めが自慢のオテル･デュ･パレのインペリアル･スパは、５つのフロアを合わ
せて約３,０００平方メートルもの広さを誇り、贅沢なスパ･メニューをご用意しています。１０室
のトリートメント･ルーム、カウンターカレント･スイミング（対流水泳）が可能な１５ｍのスイミン
グプール、ジャグジー、２つのスチーム･ルーム、サウナ、最新の有酸素運動機器が完備されたフィ
ットネスジム等の施設を備えています。またクラブ風のスタイルがユニークなウジェニー･サロン
は、大西洋を見下ろすテラスと室内で淹れたてのティー、ケーキや軽食を楽しめ、トリートメント
後にリラックスタイムをお過ごしいただくのに最適です。 
 
ゲランのフェイシャル&ボディ･トリートメント 

オテル･デュ･パレとゲランは通常の提携を越えた関係を築いています。フランスの老舗化粧品ブ
ランドであるゲランの最も有名な香水「インペリアル」は、実はオテル･デュ･パレのかつての所
有者、ナポレオン三世の皇后ウジェニーに、１８５３年に献上されたものでした。ゲラン･インペリ
アル･マッサージ（５０分、１２０ユーロ）は、このコロンに敬意を表して作られたコースです。このト
リートメントは、オキシジェネーション（肌細胞への酸素供給）や血液の循環を促す多重感覚体験を
通じて、体に完全な平静をもたらし、終了時にはすっかりリラックスして生き返ったように感じる
ことができるでしょう。 
 
新トリートメント：スーパー･アクア･オリジナル･ソース･トリートメント（８０分、１９０ユーロ） 

肌を明るくしなやかにするこのフェイシャル&ボディ･トリートメントでは、究極の保湿効果が期
待できます。強化された保湿力で熱狂的ファンの多いゲランのスキンケアアイテム「スーパー･ア
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クア･セラム」を使用することにより、肌はまるで生まれ変わったように活性化し、小じわが減少
するでしょう。フェイシャル後は、フルボディ･マッサージでリラックスしてください。 
 
インペリアル･スパ･シグネチャー･トリートメント（８０分、１７０ユーロ） 

オテル･デュ･パレ限定のインペリアル･スパ･シグネチャー･トリートメントは、カスタムメイドメ
ニューでゲストの感覚に直接訴えかけるコースです。このトリートメントは、レッド･ジャスパー
（赤碧玉）、カーネリアン（紅玉髄）、タイガーアイ、翡翠、ライトブルー･アゲート（瑪瑙）等の半貴
石の中からゲストが一つを選びスタートします。選ぶ石の色により照明の色みや、使用するアロ
マの香りやオイル、ＢＧＭの音楽、マッサージのタイプや強さまでもが判断され、さらにトリート
メント後にお楽しみいただくスムージーのフレーバーが決定されます。 
 
インペリアル･スパ･プログラムについて： 

インペリアル･スパの専門チームはゲストの肌や体の状態を把握した上で、ゲストが期待する結果
や目標が達成されるようにプログラムを組み立てます。多くのプログラムは３日から６日間のコ
ースです。インペリアル･スパ･シルエット･プログラム（３日間９３０ユーロ、６日間１,６９０ユーロ）は、
心や体の様々な部位に特化したトリートメントからお選びいただくメニューで、例えばボディス
クラブやドレナージュ（排出のためのマッサージ）、パワープレートを行うスリミング･プレリュード･
デイや、バルネオセラピー（排出に効果のあるオイルを利用したリラックスバス）やピラティスを行うセレ
ニティ･デイ、スリミング･ラップ、アロマセラピー･マッサージやフェイシャルを行うライトネス･
デイ等がプランに含まれます。 
 
レオノール･グレユ･ヘア･ケア･インスティテュート： 

オテル･デュ･パレ内のレオノール･グレユ･ヘア･ケア･インスティテュートは、毛髪や頭皮のあら
ゆるトラブルを解決する洗練された総合的な施設として、通常のホテル内ヘアサロン以上のサー
ビスを提供いたします。初めに顕微鏡を用いて毛髪や頭皮の状態を分析し、どのようなトリート
メントを行うか診断します。そしてレオノール･グレユの高品質で効果的なプロダクツを使用した、
個々のゲストにカスタマイズされたヘアマスクを塗布いたしま
す。このトリートメントでは、１００％天然由来の植物性エキ
ス･ブレンドを使用しており、内側から髪の毛に栄養を与えま
す。その結果、地肌ストレスを解消し、毛髪に潤いを与え、毛
先のダメージを集中補修します（トリートメントは１２０ユーロよ
り）。 
 
スポーツとウェルビーング： 

専門家がゲストの健康状態、生活習慣、食生活等を分析、体調
評価や寿命診断を行い、ゲストが自宅で実践できる長期的なプ
ログラムを作成します。また、ピラティス、ヨガ、スイミング、
アクアフォビア（水恐怖症のゲストに向けたプールでの健康プログラム）、
筋力増強、肉体改造等のフィットネス･クラスをご用意してい
ます。 
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オテル･デュ･パレのインペリアル･スパ・パッケージの料金は、１泊（クラシックビアリッツビュールー
ムに１室２名で宿泊の場合）朝食を含み７６０ユーロからです。この料金には１回分のランチまたはデ
ィナー、さらに５０分のスパ･トリートメントが１名につき、１回含まれます。 
 

 
オリエント･エクスプレス･ホテルズ･リミテッドは、ラグジュアリーホテルと洗練された感動の旅
体験を提供するユニークなコレクションを取りそろえています。当社は、１９７６年にイタリア、
ベニスの名門ホテル･チプリアーニの購入と同時に創設され、その後ベニス･シンプロン･オリエン
ト･エクスプレスとしてロンドン、パリ、ベニスとその他のヨーロッパの都市を繋ぐ豪華列車の運
行を開始し、伝説の旅を蘇らせました。以来、究極のラグジュアリーな旅の体験を世界各地で提
供しています。現在、オリエント･エクスプレス･ブランドは４６のホテル、クルーズ、列車のビジ
ネスを２２カ国で展開しています。ホテルは、ベニスのチプリアーニ、サンクトペテルブルグのグ
ランド･ホテル･ヨーロッパ、マドリッドのホテル･リッツ、ケープタウンのマウント･ネルソン、
リビエラマヤのマロマ･リゾート＆スパなどをはじめとした、世界の名だたる個性的なラグジュア
リーホテル･コレクションで、加えて６つの豪華観光列車、３つのリバークルーズ、ニューヨーク
を代表するレストランの一つ「２１」を運営しています。 
 
 
オリエント･エクスプレスに関する詳細は、 www.orient-express.co.jp でご覧いただけます。 

オリエント･エクスプレスに関して 

日本での予約･問い合わせ： 
オリエント･エクスプレス   

 
電話 ０３-３２６５-１２００ 

このプレス･リリースに関するお問い合わせ、資料送付のご希望は、 
オリエント･エクスプレス ＰＲ代理店、ケントス･ネットワークまでご連絡ください。 

Tel：03-3403-5328 / Fax：03-3403-5329 / e-mail：info@kentosnetwork.co.jp 
Web：www.kentosnetwork.co.jp / Blog：www.kentosnetwork.co.jp/wp 

 twitter.com/LUXE_TRAVEL  

 
１２０年に渡りビアリッツのビーチに抱かれてきた１５４室のオテル･デュ･パレは、ビアリッツを
「国王のためのリゾート、リゾート界の女王」として発展させようと計画したナポレオン三世が
建設した宮殿（別荘）が起源です。オープン以来、チャーリー･チャップリンやアーネスト･ヘミ
ングウェイをはじめ、文学界や芸能界から多くのゲストが滞在してきました。客室やスイートは
大西洋を望み、内装にはビルマのチーク材、カッラーラの大理石、イタリアのガラス･モザイク等
が用いられ、ホテルが誕生したベル･エポック時代を反映しています。さらに館内を飾るアンティ
ーク家具、２０世紀初めのラリック･スタイルのランプ、金のキャビネット、シャンデリアが荘重な
雰囲気を演出しています。またオテル･デュ･パレの室内装飾生地や布地は全てオリジナルデザイ
ンが施され、ホテルの専用工場にて手作業で作られています。３つあるレストランの一つはミシ
ュランガイドでも星を獲得しているヴィラ･ウージェニーで、地元で獲れるシーフードや農産物を
利用する美食フレンチレストランです。ウェルネスを重要視するオテル･デュ･パレには５階建て
の大規模なスパがあり、１５メートルの室内プール、サウナ、ハマム、ヘアケアサロン、設備の整
ったジム、スパ･トリートメント･ルームが完備されています。 
 

オテル･デュ･パレの詳細は、 www.hoteldupalais.com でご覧いただけます。 

オテル・デュ･パレに関して 


